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CORAZON
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ENTO
REQUERIDO

MODIFICACION ALIMENTARIA REQUERIDA

OTRAS MODIFICACIONES

SUPLEMENTO NUTRICIONAL

CONSISTENCIA

APORTE DE ENERGIA

APORTE MACRO-NUTRIENTES

APORTE MICRO-NUTRIENTES
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SIN IRRITANTES
GASTRICOS
NO LACTEOS
ALTA EN FIBRA
NO CARNES ROJ

REFRIGERIO
NOCTURNO

TIPO

FRECUENCIA

OBSERVACIONES

1 AGUEDA

TRUJILLO ARIAS

SEMIBLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

>

EDENTULO TOTAL

2 AMANDA

RODRIGUEZ LEAL

SEMIBLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

EDENTULO TOTAL

3 ANA CLARISA

GUTIERREZ DE ACEVEDO

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

4 ANA CLEMIRA

BARRERA

SEMIBLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

HIPOSODICA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

EDENTULO TOTAL

5 ANA MARIA NINFA

SUAREZ DE GONZALEZ

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

6 ANASILVIA

MARROQUIN DE BELTRAN

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

NI

7 ANA TULIA

SALAZAR

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

EDENTULO TOTAL

8 ASCENCION

URQUIIO

SEMIBLANDA

NORMOCALORICA

HIPOOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

N

9 BEATRIZ

ZUNIGA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

10 BELISARIO

PATARROYO GUTIERREZ

SEMIBLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

N

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

EDENTULO TOTAL

11 BLANCA MARIA

HERRERA MARTIN

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

Si

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

HUEVO AL DESAYUNO

12 BLANCA MERCEDES

GUASCA

TURMIX

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

13 BLANCO ALBERTO

GUERRERO PANTOJA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

14 CARLOS ALBERTO

RODRIGUEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

15 CARMEN EMILIA

HERNANDEZ FORNARIS

TURMIX

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

16 CECILIA

GUARNIZO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

17 CONSOLACION

URBANO

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, MODIFICADA
EN GRASA

HIPOSODICA

NI

NO PESCADO

18 CONSUELO

PULGARIN BAQUERO

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

N

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

RFN POR PESO INSUFICIENTE

NO PESCADO

19 EDGAR EDUARDO

LOMBANA BLANCO

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA
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20 ENRIQUE

PINILLA GERENA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

21 EVA DEL CARMEN

PLAZA FAJARDO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

22 GABRIEL

SAMACA LOPEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

23 GEORGINA

BUITRAGO TORRES

TURMIX

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

24 GILBERTO

GUZMAN NINO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

25 GRACIELA

PEREZ MOLANO

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

NI

NO PESCADO
SOLO POLLO

26 HECTOR ALFONSO

CHAPARRO SUAREZ

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

HIPOSODICA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

27 HERNANDO

RAMIREZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

28 IGNACIO

LINARES

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

29 ISABEL

HUERFANO CUBILLOS

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

30 ISMAEL

CABARCAS ESCORCIA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

31 JAIME

CHAVISTAD

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

32 JORGE ENRIQUE

OLARTE HERNANDEZ

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

33 JORGE HELI

MURCIA NUNEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

N

34 JORGE MARIO

MONTOYA HENAO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

SIN AZUCARES ANADIDOS

35 JOSE

OLMES PLAZAS

BLANDA

HIPOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

36 JOSE ADAN

QUINTERO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

37 JOSE IGNACIO

RODRIGUEZ BELTRAN

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

38 JOSE ISIDORO

MORENO CASALLAS

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA
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39 JOSE MIGUEL

GONZALEZ PUENTES

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPOPROTEICA, MODIFICADA EN
GRASA

HIPOSODICA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

40 JOSE MIGUEL

ROA

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

NO PESCADO

41 JOSE REINEL

CAMACHO RODRIGUEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

42 JOSE WALDINO

PULIDO ROMERO

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

43 JOSEFINA DEL CARMEN

LOPEZ DE RUIZ

BLANDA

HIPOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

44 JUAN MANUEL

TORRES BULLA

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

45 JUAN PABLO

CARRENO MERCHAN

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

46 LIRIA

BARREIRO MOTTA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NO PESCADO
SOLO POLLO

47 LIBIA

CORTAZAR DE TORRES

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

48 LUIS ANTONIO

CETINA BONZA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

49 LUIS ANTONIO

GARCIA GARCIA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

50 LUIS EDUARDO

ALVAREZ

SEMIBLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

N

51 LUIS FELIPE

MENDEZ PENA

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

SIN AZUCARES ANADIDOS

52 LUIS FERNANDO

TIBAQUIRA PICO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

53 LUZ EMILIA

LOPERA GALEANO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

54 LUZ MYRIAM

LUQUE

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

55 LUZ NELLY

CORTES DE GIL

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

56 MARCO AURELIO

SAAVEDRA SANDOVAL

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

N

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

57 MARGARITA

AVENDARNO MENDEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA
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. HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, ENSURE .
58 MARGOTT VELANDIA VARGAS s BLANDA HIPERCALORICA NORMOGRASA HIPOSODICA H] RECOVER 1 TOMA/DIA
NORMOGLUCIDA,
59 MARIA ALICIA DURAN NIRO A BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, S|
NORMOGRASA
. NORMOGLUCIDA, ENSURE .
60 MARIA CECILIA CRISTANCHO ROJAS A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA, NORMOGRASA X RECOVER 1 TOMA/DIA
HIPOGLUCIDA,
61 MARIA CUSTODIA RODRIGUEZ s BLANDA HIPOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA S|
NORMOGRASA
] NORMOGLUCIDA, ENSURE ]
62 MARIA DE JESUS HERNANDEZ PAEZ s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA RECOVER 1 TOMA/DIA
NORMOGRASA
o NORMOGLUCIDA, ENSURE .
63 MARIA ELVIRA PUIN MURNOZ A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA, NORMOGRASA S| RECOVER 1 TOMA/DIA
. NORMOGLUCIDA, ENSURE .
64 MARIA ELVIRA VELANDIA RODRIGUEZ s BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA, NORMOGRASA HIPOSODICA X RECOVER 1 TOMA/DIA
NORMOGLUCIDA,
65 MARIA IDALI PATINO BUSTAMANTE s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA X
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
66 MARIA INES SANDOVAL GOMEZ A BLANDA NORMOCALORICA HIPERPROTEICA, NORMOGRASA X
. NORMOGLUCIDA, ENSURE ]
67 MARIA LETICIA CARDONA PATINO s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, X RECOVER 1 TOMA/DIA
NORMOGRASA
HIPOGLUCIDA, HIPOPROTEICA,
68 MARIA MERCEDES RUIZ SALGADO A BLANDA NORMOCALORICA NORMOGRASA HIPOSODICA X X S|
NORMOGLUCIDA, ENSURE .
69 MARIA NOHEMI VALBUENA DE RODRIGUEZ s BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA, NORMOGRASA X RECOVER 1 TOMA/DIA
NORMOGLUCIDA,
70 MARIA PUREZA RONDON RODRIGUEZ s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, NO PESCADO
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
71 MARINA ALVAREZ DE PINEDA s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, X X
NORMOGRASA
HIPOGLUCIDA,
72 MARTHA LUCIA RAMIREZ s BLANDA HIPOCALORICA NORMOPROTEICA, X X SOLO POLLO
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
73 MARTHA MYRIAM SIERRA PARRA s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, X
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
74 MIGUEL ANTONIO ZAPATA GONZALEZ s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
75 MISAEL LOZANO RAMIREZ s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA
o HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, ENSURE .
76 NELLY DE FATIMA GELVEZ CARRENO s BLANDA HIPERCALORICA NORMOGRASA X S| RECOVER 1TOMA/DIA SOLO POLLO
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7 NEMESIO

GONZALEZ ALFONSO

SEMIBLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

78 NESTOR

BENAVIDES SALGUERO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

79 NORBERTO

AGUDELO LARGO

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

80 OTILIA

SUSA GUARIN

TURMIX

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

81 PAULINO

GUTIERREZ BELTRAN

TURMIX

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

HIPOSODICA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

82 PEDRO MIGUEL

MACANA SANCHEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

83 ROSA

FLOREZ

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

84 ROSA MARIA

MESA TELLEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

85 ROSALBINA

CASTILLO

TURMIX

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

86 ROSALBINA

VARGAS ARDILA

SEMIBLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

87 SILVERIO

CASTIBLANCO FANDINO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

SOLO HUEVOS

88 SOCORRO

SABOGAL OBANDO

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

N

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

89 TRINIDAD

SAENZ BLANCO

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

90 UBALDINA

FRACICA RODRIGUEZ

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

91 URIEL ANTONIO

ROBAYO SEGURA

BLANDA

NORMOCALORICA

HIPOOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NI

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

92 VIRGINIA

MORENO

BLANDA

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

93 JESUS ANTONIO

CALDERON HERNANDEZ

TURMIX

NORMOCALORICA

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

94 JORGE EDUARDO

PARRAGA

BLANDA

HIPERCALORICA

HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA,
NORMOGRASA

HIPOSODICA

N

ENSURE
RECOVER

1 TOMA/DIA

SOLO POLLO, NO TINTO.

95 HECTOR

LOPEZ GRANADA

BLANDA

HIPERCALORICA

NORMOGLUCIDA,
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

HIPOSODICA
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HIPOGLUCIDA,
96 CONCEPCION RAMIREZ ROMERO A SEMIBLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA X
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
97 RUSBETH ANTONIO SAENZ RODRIGUEZ A BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA, ENSURE
98 ROSALBINA FANDINO PINARETE s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA X X si ) 170MA/DIA S0LO POLLO
RECOVER
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
99 MARIA CECILIA GARNICA COBA s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA, HIPOSODICA
NORMOGRASA
NORMOGLUCIDA,
100 |ANACELIA GUERRERO MONRQY s BLANDA NORMOCALORICA NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

NOMBRE DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA: DAVID ESTEBAN PERDOMO SOSSA

NOMBRE DE LA COORDINADORA: HNA, ANABELLY CADENA
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